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Relatório Técnico das Atividades Desenvolvidas 
Tipo de Relatório: 

( X   ) Mês: Ano exercício 
Neste relatório deverão constar as informações referentes ao 

período do ano 2025. 

(    ) Final: Dados completos 
Neste relatório deverão constar todas as informações referentes 

ao período total de execução do projeto. 

 

Convênio entre a Prefeitura 

Municipal de Lins e o(a) 
Associação Linense Para Cegos /CREBIM 

Presidente  Priscila de Oliveira Guimarães Faria  

Coordenador (a) Rosimeire Moraes Romero Borella 

Supervisor (a) Elaine Cristina Moreira da Silva 

E-mail admalccrebim@gmail.com  

Área Saúde  

Título do Projeto 
Projeto Serviço com pessoa com Transtorno do Espectro Autista e 

Dislexia (GIRASSOL) 

Período de vigência do 

convênio 
maio de 2025 à maio de 2026 

 

1. Objetivo do Convênio / Resumo do projeto  
 Prestação de serviço especializado em saúde, com realização de atividades em grupo, para o 

treinamento de habilidades sociais visando promover o desenvolvimento da interação social e cognitiva 

de crianças, adolescentes e jovens na faixa etária 10 anos há 25 anos, com diagnóstico do Transtorno do 

Espectro Autista (TEA) da cidade de Lins.  Realizar atendimento individualizado e especializado a 

crianças e adolescentes com diagnóstico de dislexia do município de Lins.  

 

2. Atividades desenvolvidas no período Dezembro. 

Durante o período a equipe multidisciplinar desenvolveu um conjunto diversificado de 

atividades, com foco no desenvolvimento integral dos atendidos, abrangendo aspectos motores, 

cognitivos, sócio emocionais, de autocuidado e de integração social. Cada profissional contribuiu com 

propostas alinhadas aos seus objetivos específicos, enquanto as ações coletivas e oficinas 
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complementaram o trabalho, fortalecendo vínculos e ampliando aprendizagens.  A equipe Girassol 

Dislexia desenvolveu atividades para o desenvolvimento de habilidades específicas de cada atendido no 

projeto.  

O ano de 2025 caracterizou-se como um período de síntese, consolidação e encerramento, no 

qual as atividades propostas favoreceram a integração entre os participantes, o fortalecimento das 

habilidades sociais, emocionais e expressivas, bem como a elaboração simbólica do término de um ciclo. 

 O trabalho articulado da equipe multidisciplinar possibilitou intervenções coerentes, 

complementares e alinhadas aos objetivos do projeto, oferecendo subsídios importantes para o 

planejamento das ações do próximo ano. 

 

Educador Físico 

O Educador Físico conduziu, de forma contínua, os Ensaios Especiais de Natal, integrando 

dançaterapia e cantata, com foco na preparação dos participantes para a apresentação de final de ano. 

As atividades foram desenvolvidas com as turmas A e B, respeitando o ritmo, as possibilidades corporais 

e a expressividade individual de cada participante. 

As propostas corporais favoreceram o desenvolvimento da coordenação motora global, da 

consciência corporal, do ritmo, da expressão emocional por meio do movimento e da integração em 

grupo. Observou-se progressivo envolvimento dos participantes, maior segurança na execução dos 

movimentos e ampliação da tolerância à repetição e aos ensaios sucessivos, aspectos fundamentais para 

apresentações coletivas. 

Os ensaios também contribuíram para o fortalecimento da autorregulação emocional, do respeito 

às orientações, da organização em grupo e da vivência de metas compartilhadas, culminando na 

participação na confraternização e apresentação de encerramento do ano. 

Educadora Social 

A Educadora Social desenvolveu atividades voltadas à expressão artística e musical, e no mês 

de novembro e dezembro destacou as  atividades  de Ensaios de Música de Natal, realizados com as 
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turmas A e B. As ações tiveram como objetivo preparar os participantes para a apresentação de final de 

ano, promovendo o engajamento coletivo e o fortalecimento do sentimento de pertencimento ao grupo. 

Durante o período de 2025, foram trabalhados aspectos como escuta atenta, respeito ao ritmo do 

outro, memorização de letras, coordenação entre canto e movimento e cooperação. Observou-se 

evolução na participação, maior envolvimento afetivo com as músicas e ampliação da confiança para se 

apresentar em público. 

As atividades musicais também funcionaram como importante recurso para a expressão 

emocional, a organização do comportamento em grupo e a valorização das produções coletivas, 

contribuindo significativamente para o clima de encerramento do ciclo anual. 

 

Cuidadora Social 

A atuação da Cuidadora Social em dezembro esteve centrada em atividades de retrospectiva do 

ano de 2025 e no fortalecimento de conteúdos relacionados ao autocuidado, desenvolvidos ao longo das 

oficinas durante o ano. 

Com as turmas A e B, foi realizada a atividade “Retrospectiva 2025 – Relembrando atividades e 

assuntos trabalhados durante o ano e perspectivas para 2026”, com o objetivo de resgatar experiências, 

habilidades e aprendizados construídos ao longo do percurso anual.  

A proposta favoreceu o trabalho com memória, organização temporal, reflexão sobre vivências 

e expressão verbal, além de estimular a elaboração de expectativas realistas para o próximo ano. 

Também foi desenvolvida a atividade “Relembrando aprendizados 2025 – Desenhar o que 

representa autocuidado para você”, que possibilitou a expressão individual por meio do desenho, 

favorecendo a simbolização de práticas de cuidado pessoal, emocional e social. A atividade contribuiu 

para o fortalecimento da autopercepção, da expressão subjetiva e da consolidação dos conteúdos 

trabalhados ao longo do ano. 
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Psicóloga 

A Psicóloga pautou suas atividades anual, com foco na reflexão, reconhecimento de conquistas 

e elaboração emocional do período vivido. 

Foram desenvolvidas a atividade “Encerramento do Ano – Reflexão, Reconhecimento e 

Projetos”, criando um espaço acolhedor para que os participantes pudessem reconhecer suas 

experiências, aprendizados e desafios enfrentados ao longo do ano.  

As propostas valorizaram pequenas conquistas, estimulando a expressão de sentimentos e 

auxiliou na compreensão simbólica do encerramento de um ciclo e da transição para o próximo. 

Além disso, foram realizadas a exibição de três curtas-metragens de animação — “Coração de 

Lã”, “O Girassol” e “Brilhante” — seguida de conversa dirigida, com perguntas norteadoras e estímulos 

reflexivos. Essa atividade teve como objetivos favorecer o reconhecimento e a expressão de emoções, 

estimular o pensamento reflexivo, desenvolver habilidades de escuta e comunicação e promover a 

autorregulação emocional por meio da identificação de sentimentos despertados pelas narrativas 

simbólicas. 

Confraternizações anual. 

Foram realizadas mensalmente comemoração dos aniversariantes do mês, carnaval, café da 

pascoa, festa junina e a Confraternização Final de Ano, o momento teve como objetivo fortalecer 

vínculos, promover a convivência saudável e celebrar as conquistas individuais e coletivas ao longo do 

ano. 

As confraternizações proporcionaram experiências positivas de socialização, partilha, alegria e 

reconhecimento, contribuindo para o fechamento simbólico do ciclo anual em um ambiente acolhedor e 

afetivo. 
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 As Supervisões Técnicas Semanal  

As supervisões atuaram nos acompanhamentos sistemáticos dos planejamentos e da execução 

das atividades realizadas por cada profissional, com atenção especial as ações que planejadas durante o 

ano 2025.  

Foram analisados os registros das oficinas, a coerência entre os objetivos propostos e as práticas 

efetivamente desenvolvidas, bem como o nível de participação e envolvimento dos atendidos.  

A supervisão assegurou que as atividades mantivessem caráter educativo, terapêutico e 

socioemocional, mesmo em contextos festivos e comemorativos, desempenhando papel central na 

articulação entre os profissionais, promovendo alinhamentos quanto às propostas do projeto, divisão de 

responsabilidades e integração das atividades corporais, musicais, reflexivas e de convivência. 

As ações desenvolvidas pelo Educador Físico, Educadora Social, Cuidadora Social e Psicóloga 

ocorressem de forma complementar, evitando sobreposições e garantindo unidade no processo de 

intervenção junto aos grupos A e B, oferecendo suporte técnico e pedagógico contínuo à equipe, 

orientando sobre adequações de atividades, manejo de grupo, organização dos ensaios e condução de 

momentos reflexivos com os participantes. 

Esse acompanhamento possibilitou ajustes pontuais nas práticas, respeitando as singularidades 

dos atendidos, o clima emocional característico do encerramento do ano e as necessidades observadas 

em cada grupo, atuando na mediação de processos reflexivos, incentivando os profissionais a avaliarem 

o percurso desenvolvido ao longo de 2025, identificando avanços, desafios e aspectos a serem 

aprimorados no próximo ciclo. 

A supervisão assegurou que tais atividades fossem conduzidas de forma acolhedora, respeitosa 

e inclusiva, favorecendo a socialização, o fortalecimento de vínculos e o fechamento simbólico positivo 

do ciclo anual. 

A supervisão no mês de dezembro desempenhou papel fundamental na consolidação do trabalho 

desenvolvido ao longo do ano, garantindo a continuidade das ações com intencionalidade, coerência e 
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cuidado técnico. O acompanhamento próximo da equipe e das atividades permitiu um encerramento 

organizado, reflexivo e alinhado aos objetivos do projeto. 

 Frequência dos Atendidos TEA 

 ATENDIDO 
OFICINAS 
REALIZAD

AS 

TOTAL  DE 
DIAS  

PARTICIP
AÇÃO 

TURMA 

01 E. A. C. 24 100% A 

02 C. M. R. DE O.P. 24 68% A 

03 L. AP. P. 24 100% A 

04 J.A. G. 24 100% A 

05 G. A. C. A. 24 68% A 

06 A. T. DE S. 24 84% A 

07 D. H. C. DOS S. 24 68% A 

08 J. P. DOS S. 24  A 

 TOTAL    

01 A. L. DE Q. F. 24 84% B 

02 L. B. N. 24 17% B 

03 T. E. D. T. 24 68% B 

04 P. H. DOS S. 24 84% B 

05 K. P. A. 24 68% B 

06 J. DE O. R. 24 68% B 

07 L. E. G. F. 24 68% B 

08      

 TOTAL    
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 Frequência dos Atendidos DISLEXIA 

 ATENDIDO 
OFICINAS 

REALIZADAS 

TOTAL  DE 
DIAS  

PARTICIP
AÇÃO 

TURMA 
 

01 R. A.- Passou por cirurgia 24 17% manhã 

02 R. R. de O. S. 24 17% manhã 

03 E. J. R. 24 17% manhã 

04     

 TOTAL    

01 
A. M. de L. A.  

24 84% 
tarde 

02 V. H. A. C. 24 68% tarde 

03 A. C. de A. 24 68% tarde 

04 B. M. de A. 24 68% tarde 

 TOTAL    

 

3. Avaliação do cumprimento das metas propostas no projeto. 

Os atendimentos aos pacientes e suas famílias foram parcialmente cumpridos visto que ainda não foram 
preenchidas todas as vagas disponibilizadas para o projeto, tanto TEA quanto Dislexia. 

 

4. Síntese dos resultados obtidos.  TEA 

4.1 Atendimentos  
Atendimentos 

agendados  

Quantidade 

semanal 

atendimentos 

Qtdd total mês  

Oficinas com educador físico   16 48 

Oficinas psicoterapia com o profissional de 

psicologia 
 

16 48 

Oficinas Psicoterapia com o profissional 

cuidador social 
 

16 48 

Oficinas psicoterapia com o profissional 

educador social 
 

16 48 

 Escuta e orientação familiar (cuidador) 15 -  

Reunião de estudo, planejamento, elaboração 

de protocolos  
 

 28 

Anamneses realizadas pelos profissionais 

(psicólogo, educador físico, educador social e 

supervisor) 

 

- 
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Síntese dos resultados obtidos.  DISLEXIA 
 

4.2   Atendimentos  
Atendimentos 

agendados  

Quantidade 

semanal 

atendimentos 

Qtdd total por 

mês 

Oficinas com pedagoga -  manhã   8 24 

Oficinas com pedagoga - tarde   8 24 

Reunião de estudo, planejamento, elaboração de 

protocolos  
 

 14 

Anamneses realizadas pelos profissionais (psicólogo, 

educador físico, educador social e supervisor) 
 

- 

 

 

Escuta e orientação familiar (cuidador) 

 
7 

  

 

5. Atendimento aos objetivos do Convênio . 

As intervenções com os atendidos estão ocorrendo conforme planejado e alinhadas aos objetivos 

estabelecidos.  

Todos os interessados que procuram nossa instituição de forma espontânea ou por meio de outros 

serviços públicos, como instituições sociais e escolas, estão sendo orientados a buscar o núcleo 

multidisciplinar, por ser este o local designado para realizar a triagem adequada e encaminhar os 

pacientes para os serviços específicos oferecidos pela instituição. Este processo garante que cada 

paciente receba o atendimento mais adequado às suas necessidades, promovendo uma abordagem 

integrada e eficiente em nosso trabalho. 

 
 

 

6. Relatar as principais dificuldades. 

      Durante o mês de dezembro as atividades aconteceram de forma tranquila sem maiores 

intercorrências                                                                  
       

 

7. Conclusão  
 

Importantes avanços e conquistas no âmbito do Projeto Girassol, as atividades desenvolvidas ao 

longo do mês evidenciaram o compromisso da equipe multidisciplinar em oferecer um atendimento de 

qualidade, centrado no desenvolvimento integral dos atendidos e na valorização de suas particularidades 

e necessidades. 

As oficinas pedagógicas, motoras, emocionais e culturais, realizadas ao longo do mês, 

contribuíram significativamente para o fortalecimento das habilidades cognitivas, motoras, sociais e 

emocionais dos participantes, além de terem possibilitado aos atendidos, seus familiares equipe e 
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convidados momentos de alegria, descontração envolvimento e atividades interativas que demonstraram 

o envolvimento de todos os envolvidos no projeto. 

A atividade realizada no dia 18 de dezembro configurou-se como um momento de elevada 

produtividade pedagógica e socioeducativa, evidenciada pela expressiva participação dos atendidos, de 

seus familiares, de convidados e de toda a equipe envolvida. A ação foi organizada a partir de uma 

proposta lúdica e integradora, planejada para favorecer a participação ativa dos estudantes e a 

valorização dos processos desenvolvidos ao longo do ano. 

Durante a atividade, os alunos puderam apresentar danças construídas coletivamente, resultado 

dos ensaios e vivências realizadas ao longo de 2025. As apresentações ocorreram de forma colaborativa, 

respeitando as singularidades de cada participante, seus movimentos, possibilidades corporais e formas 

próprias de expressão, promovendo um ambiente de respeito, pertencimento e reconhecimento mútuo. 

A diversidade de pessoas presentes e de intenções envolvidas contribuiu para um clima de troca, 

acolhimento e valorização das produções dos atendidos. Os alunos tiveram a oportunidade de 

contemplar as apresentações uns dos outros, reconhecendo o esforço coletivo, a evolução individual e o 

sentido do trabalho desenvolvido em grupo. 

O evento representou, portanto, um fechamento simbólico e concreto do ano de 2025, de maneira 

gratificante, prazerosa e eficaz, consolidando os vínculos estabelecidos, os aprendizados construídos e 

os objetivos alcançados ao longo do percurso anual. Trata-se de uma ação que reafirma a importância 

de práticas integradas, sensíveis e intencionais, capazes de articular produtividade, ludicidade e 

significado educativo. 

 

 

 
Rosimeire Moraes Romero Borella                               Dra.  Elaine Cristina Moreira da Silva  

                            Coordenação                                                                     Supervisão Geral 
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Confraternização Dezembro /2025 
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Apresentação Dança –terapia  
 

 
 

Entrega de Mimo de Natal  
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ENTREGA DE MINO DE NATAL  
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